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Quello dei giardini, M
del rosmarino, dei limoni,

di quella pace che aleggia ovunque.

Il Cilento é cosi:

si infila nei ricordi per sgusciare

fuori inaspettato. Rimane nel cuore per
la meraviglia del suo patrimonio naturale
e per l'ospitalita della gente.

Der Traum des Cilento duftet nach Garten, Zitronen, Rosmarin
und jener Ruhe, die tber Allem schwebt.
Seine Gastfreundschaft und das Wunder
seines Naturerbes bleibt im Herzen und im Geiste.



Suppen | Zuppe
Tomatencremesuppe
vegane Variante ohne Sahne \ i

vvvvv

Italienische Gemiisesuppe

Fischsuppe

Nudelgerichte | Pasta
Spaghetti della Casa

an Edelfisch-Meeresfriichte-Ragout | 1 Riesengarnele

Spaghetti mit Tomatensauce & Basilikum an Burrata

Spaghetti Aglio Olio e Peperoncino \i

VEGAN

Spaghetti Carbonara
Speck | Sahne | Grana Padano DOP | frische Petersilie

Spaghetti dello Chef
an Rucola | Olivendl | Peperoncini | Parmesanhobel DOP | Cherrytomaten | Knoblauch
vegane Variante => ohne Parmesan — mit Grillgemise \i'

vvvvv

Penne Kalbsbolognese
an Kalbsbolognese

Penne gratinate
an Champignons | Schinken | Erbsen | Kalbsbolognese

Penne alla Cilentano

aus dem Ofen | Aubergine | Paprika | Salsiccia | Mozzarella

Frische Tagliolini Ricotta
an Tomatensauce | frischer Ricotta | garniert mit gehobeltem Parmesan

Frische Tagliolini Flusskrebse
an Zucchine | Aglio Olio | Peperoncini | Flusskrebse
vegane Variante => ohne Flusskrebse — mit Cherrytomaten \I

Frische Tagliolini mit Lachs
mit Tomatensahnesauce

Lasagne - mit Kalbfleisch

Gnocchi
an Basilikum Pesto | Parmesanhobel DOP | Cherrytomaten
vegane Variante => ohne Parmesan — mit Rucola \i

Frische gefiillte Ravioli
an Gorgonzola-Walnuss-Sauce

Frische Tagliolini an Rinderfilet spitzen & Champignonrahmsauce

Fischgerichte | Pesce
Lachsfilet 200gr

vom Grill | Kartoffeln | Salat

Riesen-Gambas vom Grill 5 Stiick
mit Knoblauch-Dill Vinaigrette | Kartoffeln | Salat

Grigliata di Pesce - Fisch vom Grill
Lachs | Dorade | Oktopus | Gambas | Kartoffeln | Salat

7,70 €

8,90 €

16,90 €

20,50 €

16,90 €

11,90 €

14,90 €

16,90 €

15,50 €

15,90 €

16,50 €

16,90 €

16,50 €

18,90 €

16,50 €

16,50 €

16,50 €

30,50 €

26,90 €

31,50 €

37,50 €



Pizza

Alle Pizzen sind mit Tomatensauce und Mozzarella belegt
Burratina (ohne Mozzarella) 18,90 €
Burrata | Rucola | Oregano|getrocknete Tomaten|Parma Schinken

Marinara (ohne Mozzarella) 10,50 €
mit Tomatensauce | Knoblauch | Sardellen | Oregano | ¢ vegane Variante => ohne Sardellen — mit Kapern

V4
Ortolana (ohne Mozzarelta) ™ 15,50 €
Grillgemiise | Oliven | Kapern | Rucola | Artischocken | Knoblauch %/
Margherita 10,00 €
Napoli 12,50 €

Sardellen | Kapern | Oliven

Salami 12,50 €
Salami | wahlweise mit feiner Rindersalami

Diavola 13,50 €
mit pikanter italienischer Salami

Prosciutto 12,90 €
gekochter Schinken

Funghi 12,90 €
Champignons

Tonno 13,90 €
Thunfisch | Zwiebeln

Vegetariana 15,00 €
mit Knoblauch | Grillgemiise | Funghi | Oliven |Spinat | Artischocken

Paesana 17,90 €
Rucola | Parmesankéase | Parmaschinken

Della Casa 17,50 €
Thunfisch | gekochter Schinken | Schafskase | Knoblauch | Chili

Mare e Monti 17,90 €
Spinat | Lachs | Knoblauch

Meeresfriichte 17,90 €
mit Knoblauch

Caprese (ohne Tomatensauce) 14,90 €
frische Tomaten | Biiffelmozzarella | Basilikum-Pesto

Quattro Stagioni 15,50 €
gekochter Schinken | Salami | Artischocken | Champignons

Capricciosa 15,50 €
Champignons | gekochter Schinken | Oliven | Ei

Quattro Formaggi 15,90 €
Grana | Parmesan | Gorgonzola | Schafskase

Calzone 14,90 €
Champignons | gekochter Schinken | Artischocken | Oregano

Cilentano (ohne Tomatensauce) 15,90 €
Auberginen | Paprika | Salsiccia

Rustica (ohne Tomatensauce) 15,90 €
Pancetta | Zwiebeln | Parmesankase | Rucola

La Tonnara 16,90 €
Premium Thunfisch | Schwarze Oliven | Kapern | Rucola

Pizza-Brot (mit Olivendl und Oregano) 7,50 €



Fleischgerichte | Carne

Diese Gerichte werden mit Kartoffeln und Salat serviert

Piccata Milanese Kalbschnitzel in Ei-Parmesanmantel 200 gr
Kalbsschnitzel vom Grill 200 gr
Kalbsschnitzel auf Pizzaiola Art 200 gr
Tomatensauce | Oliven | Kapern | Sardellen

Saltimbocca mit Rohschinken und Salbei 200 gr
Grillteller 300 gr
Rind | Gefliigel | Kalb | Salsiccia (Schwein)

Entrecote vom Grill 250 gr
Putenschnitzel vom Grill 250 gr

Tagliata di Manzo

Rindersteak | Rucola | Parmesan | Cherrytomaten (ohne Kartoffeln und Salat) 250 gr
Rinderfilet vom Grill 250 gr
Salsiccia (Schwein) 250 gr

29,90 €

24,50 €

27,50 €

27,50 €

34,90 €

31,50 €

20,50 €

42,90 €

36,50 €

20,50 €

Liebe Gaste, gerne nehmen wir eine alternative Wahl der Beilagen an den Fisch-
und Fleischgerichten von Ihnen entgegen. Die Anderung wird mit 2 € Aufpreis

berechnet.

Vielen Dank fir lhr Verstandnis
Beilagen | Contorni

Beilagensalat

Spinat

Gemiise des Tages
Champignons
Pommes Frites
SuRkartoffel Pommes

Grillgemiise
Zucchini | Aubergine | Paprika

Extra Saucen | Salsa della casa
Pfeffersauce
Champignonsauce
Gorgonzolasauce

WeiRweinsauce

6,50 €
6,50 €
6,50 €
6,90 €
6,50 €
7,50 €

8,50 €

6,90 €
6,90 €
6,90 €

6,90 €



Pizza Iniziativa

Sie konnen gerne lhre Pizza selbst zusammenstellen oder zusétzlichen Belag auswdahlen.

Knoblauch | Tomatensauce | Zwiebeln 1,80 €
frische Peperoncino 1,80 €
Oliven | Kapern | frische Tomaten | Ei 1,80 €
Zucchini | Paprika | Auberginen | Artischocken | Mais 2,50 €
Schinken | Salami | Rindersalami 2,80 €
Thunfisch | Rucola | Spinat 3,00 €
Schafskédse 3,50 €
Gorgonzola | Parmesan | Flusskrebse 4,50 €
Parmaschinken | Biiffelmozzarella DOP 4,50 €
Meeresfriichte | Lachs | Salsiccia 5,00 €

Kindergerichte | Porzione Bambini
Fir Kinder bis 10 Jahre

Pizza Margherita 8,50 €
Spaghetti mit Tomatensauce | wahlweise mit Penne 8,00 €
Spaghetti Bolognese | wahlweise mit Penne 9,00 €
Schnitzel paniert 12,90 €

mit Nudeln und Tomatensauce

Pommes Frites 7,90 €
mit Ketchup und Mayonnaise

\ egane Gerichte / vegane Variante

VEGAN
Allergene Stoffe:
A — Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse H — Schalenfriichte und -erzeugnisse
B — Krebstiere und -erzeugnisse | — Sellerie und -erzeugnisse
C — Eier und -erzeugnisse J — Senf und -erzeugnisse
D — Fisch und -erzeugnisse K — Sesam und -erzeugnisse

E — ErdnUsse und -erzeugnisse L — Lupinen und -erzeugnisse

F — Soja und -erzeugnisse M — Weichtiere und -erzeugnisse

G — Milch und -erzeugnisse N — Schwefeldioxid und Sulfide in einer
Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10
mg/l als SO, angegeben.

Bezgl. allergener Stoffe, fragen Sie bitte unser Personal



Dessert | Dolce

Pannacotta mit Waldfruchtsauce 7,90 €
Tiramisu Classico 7,90 €
Zitronensorbet mit Prosecco 7,90 €
Gemischtes Eis mit Sahne 7,90 €
Cassata mit Strega (Krauterlikor mit 40%) 8,00 €
Tartufo mit Amaretto 8,00 €
Schokoladenmousse 7,90 €
gemischter Dessertteller della Casa 1 Pers. / 2 Pers. 8,90€ /16,50 €
Zabaglione auf Eis 10,50 €
Affogato — Espresso mit Vanilleeis 6,90 €

Cilentano Shop

Olivenoél 500 ml - 18,90 € La Tonnara 200g — 13,90 €
Olivendl 1000 ml — 34,90 € La Tonnara 300g — 15,90 €
Aroma-0l 250 ml - 12,90 € La Tonnara 400g - 19,90 €

Triffelcreme Glas 500g — 19,90 €

Planen Sie eine Feier aulRer Haus?

Wir stehen lhnen in unserem Restaurant gerne mit Rat und Tat zur Seite.

Fiir festliche Anlasse und besondere Feierlichkeiten steht lhnen unsere
exklusive Biiffet- und Meniiauswahl auf unserer Webseite zur Verfiigung

Mochten Sie etwas Gutes und Gesundes zu Mittag?
Dann zégern Sie nicht und bestellen lhr Gericht bei uns vor.

Wir bereiten es lhnen zu und Sie kdnnen es zeitig zur Mittagspause abholen
oder hier vor Ort genieRen.

Zahlungsmethoden: @ oy S RO
Barzahlung | EC-Karte | Kreditkarte (Visa, s *
MasterCard) | Apple Pay | Google Pay BCILENTANO KOELN

Alle Preise verstehen sich inklusive Bedienung und gesetzlicher Mehrwertsteuer.



Alkoholfreie Getranke

S. Pellegrino FI.0,25 3,40 €
S. Pellegrino FI.0,75 | 6,90 €
Acqua Panna FI.0,25 3,40 €
Acqua Panna FI.0,75 6,90 €
Coca Cola 1,2 FI.0,21 3,50 €
Coca Cola Zero 1,2,3,4,6 FI.0,21 3,50€
Fantasz,s FI.O,21 3,50 €
Mezzo Mix 1,2,4,7 FI.O,2 | 3,50 €
Sprite 4, FI.0,21 3,50 €
Schweppes Bitter Lemon o,13 FI.O,21 4,00 €
Schweppes Indian Tonic Water 13 FI.0,21 4,00 €
Schweppes Ginger Ale FI.0,21 4,00 €
Schweppes Wild Berry 2,17 FI.0,21 4,00 €
Apfelsaft klar FI.O,21 4,50 €
Orangensaft FI.O,2 | 4,50 €
Schorlen 0,31 4,50 €

Apfel | Johannisbeere | Rhabarber
Maracuja | Orange | Ananas

Richard’s SUN ICED TEA FI.0,331 4,60 €

Zitrone | Pfirsich

HeiRe Getrianke
Koffeinfreier Kaffee & Laktosefreie Milch erhaltlich (Aufpreis 0,60€)

Espresso 1 einfach / doppelt 2,90€/4,80€
Espresso Macchiato : 3,00 €
Cappuccino 1 3,80 €
Latte Macchiato : 4,50 €
Café Crema : 3,50 €
Glas Tee | verschiedene Sorten 3,00 €
Frischer Pfefferminze 4,90 €

Milch Pur 1,70 €



Bier | Birre

Gaffel Koélsch 0,21
Gaffel Kolsch a 0,41
NOLTE Biera FI0,331
Peroni FI0,331
Peroni Alkoholfrei FI0,331
Malzbier 0,0% » FI0,331
Erdinger WeiRbier a FlO5I
Erdinger Alkoholfrei a FIO5I
Gaffel frei 0,0% a Fl0,331
Gaffels Fassbrause 0,0% | zitrone a Fl0,331
Gaffel Lemon — Kolner Naturradler Fl 0,331

Aperitif | Aperitivo

Kir 2 0,11

Kir Royal ; 0,11
Campari: 4cl

Sherry Medium oder Dry: 5cl

Martini 5cl
Prosecco 0,11
Sanbittér 0,0981
Crodino 0,0981

1 - koffeinhaltig 10 — mit Geschmacksverstarker
2 — mit Farbstoff 11 - geschwefelt

3 — mit StBungsmittel 12 — geschwarzt

4 — mit Konservierungsstoff 13 — chininhaltig

5 — Brennwert 100 ml =1,1 kJ (= 0,26 kcal) 14 — gewachst

6 —enthalt eine Phenylalaninquelle 15 — mit Phosphat

7 — geférbt mit Beta-Carotin 16 — mit Milcheiweil3

8 — mit Taurin 17 — mit Séduerungsmittel

9 - mit Antioxidationsmittel 18 — mit Verdickungsmittel

2,50 €
4,90 €

4,40 €
4,60 €
4,60 €
4,10 €
5,80 €
5,80 €
4,20 €
4,20 €

4,90 €

5,80 €

6,00 €

5,50 €

5,20 €

5,20 €

5,50 €

4,20 €

4,20 €



Sekt | Spumante

Paladin Cuvée Brut
Primo Rosso lieblich | Prosecco rot
Champagner: Moét & Chandon | Pommery

RosesRoses Vino Rosato Lugana

offene Weine | Vini Sfusi
Pinot Grigio DOC | WeiBwein trocken

Frisch, fruchtig & elegant, ein klassischer, leicht zuganglicher

Weillwein mit feiner Sdure & Noten von griinem Apfel & Zitrus

Bianco del Salento IGP | WeiBwein halbtrocken
Ein aromatischer WeilRwein aus dem sonnigen Stiden ltaliens

lebendig, blumig und angenehm weich am Gaumen

Lugana DOC | WeiBwein fruchtig trocken
Ein hochwertiger WeiBwein, frisch, mineralisch &

feinfruchtig mit Zitrus- & Pfirsichnoten

Peperosso IGT | Rotwein trocken intensiver Geschmack
Ein samtiger, slditalienischer Cuvée mit weichen Tanninen &

intensiven Fruchtaromen — unkompliziert & harmonisch

Primitivo Puglia IGP | Rotwein fruchtig trocken
Kraftig, warm und vollmundig mit Aromen von

dunklen Beeren, Pflaumen & einem Hauch Vanille

Barbera IGP | Rotwein trocken intensiver Geschmack
Fruchtig-frisch mit lebendiger Saure &

Noten von Kirsche und Gewiirzen

Lambrusco IGT | Rotwein lieblich
Fruchtiger, spritziger Rotwein mit leichter Perlage

Erfrischend & unkompliziert, leicht geklhlt

Montepulciano DOC | Rotwein oder Rosé trocken

Rotwein: Ein kraftvoller Rotwein mit Aromen von dunklen
Frichten, Gewlrzen & einer feinen Holznote, weich im Abgang
Rosé: Ein frischer, fruchtbetonter Rosé

mit Noten von roten Beeren

Weinschorle

Glas

Karaffe

Karaffe

Glas

Karaffe

Karaffe

Glas

Karaffe

Karaffe

Glas

Karaffe

Karaffe

Glas

Karaffe

Karaffe

Glas

Karaffe

Karaffe

Glas

Karaffe

Karaffe

Glas

Karaffe

Karaffe

Glas

FI0,751
FI0,751
FI0,751
FI0,751

0,11
0,251

051

0,11
0,251

051

0,11
0,251

0,51

0,11
0,251

051

0,11
0,251

051

0,11
0,251

0,51

0,11
0,251

0,51

0,11
0,251

0,51

0,21

35,90 €
36,90 €
99,00 €
31,90 €

4,00 €
7,60 €
14,80 €

5,50 €
11,00€
21,50 €

5,50 €
11,00 €
21,50 €

6,50 €
12,50 €
22,00 €

5,50 €
11,00 €
21,50 €

5,50 €
11,00 €
21,50 €

4,00 €
7,60 €
14,80 €

4,00 €

7,60 €
14,80 €

5,00 €



Cocktails

Spritz — Aperol / Campari / Sarti 2 :s
Prosecco | Sprudel

Malibu Cherry Spritz.
Malibu | Kirschsaft | Prosecco | Sprudel

Hugo
Minze | Holunder | Prosecco | Sprudel

Negroni :
Campari | Gin | Vermouth Rosso | Sprudel

Majito:
Limetten | Minze | Rum | Sprudel

Wild Berry Lillet
Lillet Blanc| Schweppes Wildberry | Friichte

Limoncello Spritz: (Cilentano)
Prosecco | Limoncello | Zitrone | Sprudel

Alkoholfreie Cocktails

Sanbitter Passion :
Sanbitter | Maracuja | Zitrone | Soda

Crodino Spritz 2
Crodino | Soda

Ipanema :
Limetten | Rohrzucker | Ginger Ale | Maracujasaft

Longdrinks
Gin Tonic s

Cuba Libre 1>
Rum | Limetten | Cola

Whisky Cola >

Wodka 12
Orange | Lemon

Campari Orange:

9,50 €

10,00 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

10,00 €

9,50 €

9,50 €

10,00 €

11,50 €

11,50 €

11,50 €

11,50 €

10,50 €



Grand Marnier :

Limoncello 2

Jubildums Aquavit

Wodka

Obstler

Fernet-Branca

Ramazzotti:

Averna:

Sambuca

Amaretto:

Grappa Nonino

Grappa Berta

Grappa Nardini

Grappa Poli

Grappa Brunello

Grappa Barolo

Vecchia Romagna

Rémy Martin V. S..

Ballantine‘s Finest :

Baileys:

Spirituosen | Liquori
2cl

2cl
2cl
2l
2l
2cl
2cl
2l
2l
2cl
Grappa | Grappe
2cl
2l
2cl
2cl
2cl
2l
Cognac | Whisky
2cl
2cl
2cl

2cl

4,60 €

4,40 €

4,40 €

4,40 €

4,40 €

4,40 €

4,40 €

4,40 €

4,40 €

4,40 €

6,00 €

6,00 €

6,00 €

6,00 €

7,20 €

7,20 €

4,80 €

6,00 €

5,80 €

5,00 €
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